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Sao Paulo, segunda-feira, 16 de margo de 2020.

A

Ref.: RECOMENDAGOES CORONA VIiRUS COVID-19 PARA MANUTENGAO PREVENTIVA DE
SISTEMA DE AR CONDICIONADO.

Prezados Senhores,

Com o objetivo de prestar esclarecimentos sobre a utilizagcdo de sistemas de ar condicionado e sua
relagdo com a atual pandemia do Corona virus COVID-19, seguem as informagdes abaixo

Os sistemas de ar condicionado devem receber manutengao adequada de acordo com a legis-
lagdao em vigor desde agosto de 1.998 e Normas Técnicas aplicaveis, conforme relagao abaixo:

LEI 13.589 de 04 de janeiro de 2.018,

portaria N° 3.523 de 28 de agosto de 1998 do Ministério da Saude
Resolugdo RE n° 9 de 16 de janeiro de 2.003 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

Norma NBR 16401-1 da ABNT - Instalagdes de ar condicionado — projetos e instala-
coes.

Norma NBR 16401-2 da ABNT - Instalagdes de ar condicionado — Parametros de con-
forto térmico.

Norma NBR 16401-3 da ABNT - Instalagdes de ar condicionado — Qualidade do ar inte-
rior.

Norma NBR 13971 da ABNT — Manutengédo programada em sistemas de climatizagao.

Norma NBR 14679 da ABNT - Instalag6es de ar condicionado — Execugao de servigos
de higienizagao em sistemas de ar condicionado e ventilagao.

Norma NBR 15848 da ABNT — Procedimentos relativos as atividades de construgao,
reforma e manutengao de instalagées de ar condicionado, que interferem com a quali-
dade do ar interno (Q.A.L.).

A maioria das informagdes disponiveis sobre o Covid-19, ainda sao insuficientes para uma analise
definitiva sobre a influéncia de sua transmissao pelos sistemas de ar condicionado.

Com relagéo a sua sobrevivéncia no ar, a maioria das informagdes indica ser de trés horas, fato que
reduz a contaminagao pela distribuicdo do ar condicionado.

Mas em superficies metalicas ou plasticas, existem estudos que indicam uma sobrevivéncia superior
a 5 dias.

Os procedimentos de manutencgéo preventiva de sistemas de ar condicionado executados pela Sollo
Engenharia, utilizam bactericida com composi¢ao de Cloreto de Alquil Dimetil Benzil Aménio, em uma con-
centragcéo de 2% - CAS n° 61789-71-7.
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Os filtros de ar descartaveis utilizados em tomadas de ar externo e equipamentos de ar condicionado
central, apresentam grau de filtragem G4, de acordo com a NBR 16401-3 da ABNT, isto é apresentam uma
eficiéncia de 90% em testes gravimétricos, com capacidade de acumulagéo de p6 de 860 g/m2.

Para ter uma ideia esta eficiéncia esta baseada em particulado com didmetros de 2 a 10 um, o dia-
metro médio do virus Covid-19 é de 0,125 uym.

Desta forma os filtros utilizados, ndo séo eficientes para retencédo do Covid-19

Uma opgao para reduzir a carga microbiana nos ambientes e passarmos a utilizar filtros com tecno-
logia antimicrobiana.

Tecnologia
Antimicrobiana
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A Qualidade de ar interior em ambientes climatizados € melhor que a qualidade do ar externo, esta
afirmacao, esta baseada nas analises microbiolégicas do ar executadas em todos os nossos clientes, con-
siderando os seguintes parametros:

Umidade média na cidade de S&o Paulo, Verao 70%

Umidade relativa média em ambientes climatizado 50%
Umidade relativa acima de 65%, amplia o crescimento microbiano.
Fungos, Unidades Formadoras de Colbnias:

Ar Externo = 150 UFC/m?

Ar Interno = 60 UFC/ m®
Aerodispersoides:

Ar Externo = 80 pg/m?

Ar Interno = 20 ug/ m?
Recomendacgdes:

Manter o programa de manutengéo preventiva dos sistemas de climatizagéo, tendo como condigao
ideal a higienizagdo dos equipamentos semanalmente, atualmente este processo ocorre a cada 30 dias
para sistemas centrais e 60 dias para equipamentos do tipo split-system.

Efetuar a limpeza e desinfecgao das bocas de ar, semanalmente

Aumentar o volume de ar externo € uma opcdo que s6 podera ser efetuada de forma eficaz, em
sistemas que possuam, controle automatico do CO2 nos ambientes climatizados, as outras instalagbes
normalmente ja operam com 100% da capacidade de volume de ar externo, prevista no projeto do sistema.

Diminuir dentro do possivel o numero de ocupantes do ambiente, reduzindo a concentragao de pes-
soas.

Manter as analises microbioldgicas da qualidade do ar interior, atualizadas
Os filtros sao substituidos em média entre 60 e noventa dias, passar a efetuar a substituicdo mensal.

Comunicar a Sollo Engenharia, no caso de receber a informagéo de usuarios do ambiente, com teste
positivo para Covid-19

Seguir todas as recomendagdes emitidas pelos érgaos governamentais, sendo as medidas mais efi-
ciente.

Lavagem das maos, redugéo do contato fisico e redugdo da concentragdo de pessoas.

Informagdes adicionais, podem ser obtidas em site www.solloengenharia.com.br

Sendo o que tinhamos para o momento e a sua disposi¢ao para esclarecimentos adicionais,

Atenciosamente,

Eng. Juan Gutierrez Garcia
Diretor Técnico
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